




El Club despeja el camino hacia su futuro
Más de 3.000 socios dieron luz verde el pasado 15 de noviembre para vender su participación en el desarrollo del
Plan Especial de Reforma Interior (PERI01) del Arbeyal. Con esta venta se reforzará el músculo económico
fundamental para costear la que será la mayor ampliación de la historia del club.

En el mes de julio comenzó una campaña de información a
los socios para facilitarles la participación en la Asamblea
mediante la delegación de voto como opción al voto
presencial. Ya que, según establecen los estatutos del
CNSO, por tratarse de una enajenación de bienes, se exige la
concurrencia de la cuarta parte de los socios con derecho a
voto para que tenga validez plena. La cuarta parte de la masa
social con derecho a voto se traduce en torno a 2.800 socios
según el último censo del Club. Por lo que, para garantizar el
quorum necesario para conformarla se plantearon dos
maneras distintas: de forma presencial o bien a través de
delegación de representación y voto. 

Un total de 3.075 socios delegaron su representación a favor de la venta, logrando así que se pudiera celebrar una
asamblea que se entiende "como de las más importantes de los últimos años". Además, en el pabellón deportivo
otros 121 olayistas votaron a favor de la venta en un encuentro que duró algo más de una hora y media. Tan solo
hubo un voto en contra en una reunión que terminó con un aplauso espontáneo de todos los presentes. "Hay que
agradecer y valorar la participación de todos los socios", afirmó el presidente del Club, Enrique Plaza.

*Foto cedida por La Nueva España.

Gracias a este importante paso, el horizonte de
crecimiento del Club está completamente despejado. Y
ello en una asamblea que, pese a lo trascendental que
fue, se desarrolló de una forma tranquila. Tan solo hubo
dos intervenciones de socios a lo largo de la tarde. Y en
las votaciones no hubo sorpresas. Los 3.075 votos
delegados se sumaron a otros 121 olayistas que dieron
su "sí". Tan solo una socia se opuso a la operación. La
cita fue, además, mucho mayor en lo tocante a niveles
de asistencia que cualquier otra asamblea normal del
club. La reunión se celebró en el pabellón deportivo en
lugar de en el salón de actos. 

La venta de esta participación va a suponer un espaldarazo financiero vital para que el Santa Olaya pueda
acometer su plan de ampliación. En la Asamblea Extraordinaria celebrada el 23 de febrero se votó el proyecto
ganador del concurso de ideas para construir un nuevo y moderno edificio, con gimnasio, aparcamiento y una
gran plaza en una parcela cedida por el Ayuntamiento para los próximos 99 años. La inversión de este proyecto se
cifra en, como mínimo, 3.8 millones.

El precontrato de la venta de la parcela
ya estaba suscrito con el comprador
desde hacía meses, pero sujeto al voto
positivo de los socios.
Ahora, tan solo queda firmar la
escritura, para que el Santa Olaya pueda
ya centrarse en los trabajos de
ampliación.
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Presidente,
Tírate a la piscina.
Era un miércoles cualquiera en el Club, mientras centenares de socios acudían a entrenamientos y cursillos, en la
entrada ya se podía ver una actividad diferente a la habitual: El Presidente del Principado, Adrián Barbón, cumplía
con la promesa que había hecho hace tiempo de visitar nuestras instalaciones. 

El Presidente del Principado, Adrián Barbón, acompañado de Vanesa Gutiérrez, Consejera de Cultura Política
Llingüística y Deporte visitaron el Club Natación Santa Olaya. En la visita institucional le acompañaron los
siguientes miembros de la directiva del Club: Enrique Plaza Martínez, Presidente, Noelia García Casal,
Vicepresidenta 1ª, Gonzalo González Méndez, Vicepresidente 2º, José Manuel Álvarez Casielles, Vocal, Antonio
Ignacio Álvarez Díaz, Vocal, Constantino Rodríguez Mazuelas, Vocal y Jessica Llamedo Fernández, Vocal.
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El recorrido por la entidad comenzó al lado de
las letras CNSO del pasillo exterior donde
Enrique Plaza enseñó a Adrián Barbón el
terreno donde se harán las obras de
ampliación y remodelación. En la zona
museística se detuvieron a contar al
Presidente del Principado el origen del Club de
la mano de los pioneros que excavaron con sus
propias manos el “pedreru”, para hacer la
piscina exterior del Santa Olaya. En la piscina
de 25 m. se detuvieron a explicarles a la
comitiva el Proyecto SwimSafe en prevención
de ahogamientos, cuya segunda edición acaba
de arrancar esta misma semana.

El momento más divertido fue la visita a la
piscina de 50 m. donde los nadadores y
nadadoras de la Escuela Deportiva del Club de la
categoría Prebenjamín y Benjamín 1 le contaron
a Barbón lo bien que se lo pasaban nadando y la
cantidad de años que llevaban entrenando lo
que provocó las carcajadas de todos dada la
corta edad de los deportistas. 

Otro de los pequeños no dudó en animarlo a que
se tirase a la piscina. "¡Tírate!", le propuso. "No
puedo, no me dejan", contestó divertido Barbón.

De ahí se salió a la zona exterior: Pista Polideportiva, Cubo Fit, Pistas Pádel y Tenis y la entrada del Paseo del
Arbeyal. 



La visita finalizó en la Sala de Juntas para firmar en el Libro de Honor del Club donde el Presidente en una larga
dedicatoria plasmó: 

“Esta era una visita debida, con ganas de hacer desde hace tiempo y comprometida con el presidente y la Junta
Directiva del CNSO. Impresiona pensar, que un proyecto iniciado en 1953 de la mano de un grupo de visionarios que
conscientes de las necesidades de distintos barrios de Gijón, aunando afán regenerador y la mirada puesta en la mar
pudieron poner en marcha lo que es ya, una auténtica institución no sólo de Gijón, sino también de toda Asturias. Es
mi primera visita, ya había participado en alguna Gala del Club, pero prometo que no será la última con la vista
puesta en el futuro del CNSO y sobre todo de las nuevas ampliaciones que vendrán. Estad muy orgullosos de la gran
familia que conformáis pues os lo aseguro, toda Asturias lo está de vosotros y vosotras. Con afecto. Adríán Barbón”.
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El contrato firmado en la Autoridad Portuaria ante el notario Carlos García Melón, contempla un arrendamiento
durante los próximos 15 años, prorrogable 5 años más a cuyo vencimiento el Club deberá ejercer su opción de
compra. Será entre el 15 de octubre de 2039 y el 15 de octubre de 2044 cuando se deberá abonar el importe total
de la compraventa, es decir, el valor de tasación de los bienes al que se le aplicarán los importes abonados por el
adjudicatario en concepto de arrendamiento".

En la rueda de prensa posterior, el presidente declaró que "ha sido uno de los hitos que va a quedar en la historia
del Club, que le garantiza su futuro y poder afrontar las obras de ampliación con más tranquilidad. Un acuerdo que
afecta a algo más de la mitad de los terrenos que ocupa ahora mismo el Club. Ha sido un proceso largo, quizás
demasiado largo. Hemos rubricado un trabajo que convierte esta fecha en un día a subrayar. Un gran día".
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El Club Natación Santa Olaya firma el contrato
de arrendamiento con opción a compra de los

terrenos de la Autoridad Portuaria
El Presidente de la Autoridad Portuaria de Gijón, Laureano
Lourido Artime y el Presidente del Club Natación Santa Olaya,
Enrique Plaza Martínez, firmaron el 19 de diciembre el contrato
del arrendamiento con opción de compra de los terrenos que
el Club ha venido ocupando en régimen de concesión hasta la
fecha.

El consejo de administración de la Autoridad Portuaria ya
había aprobado el pasado mes de junio la operación al Club
Natación Santa Olaya de los 13.363 metros cuadrados de
terrenos portuarios de los que la entidad deportiva viene
disfrutando por una concesión que expiraba el pasado 15 de
octubre.
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Gonzalo González Méndez nuevo 
Presidente del Club

El proceso electoral a la Presidencia del Club Natación Santa Olaya está llegando a su fin. Estamos, al cierre de la
revista, en la recta final de la segunda convocatoria de unos comicios que han durado más de lo previsto, ya que
en la primera convocatoria de las elecciones no se presentó ningún candidato.

La comisión electoral del Club, reunida en pleno de
fecha 10 de diciembre, una vez finalizado el plazo para
presentación de candidaturas a presidente del Club,
anunciaba que se ha recibido una candidatura para
optar a la Elección a presidente. La candidatura es del
socio: Gonzalo González Méndez, quien ha presentado
650 avales.

Se abre un periodo ahora mediante el cual la Comisión
Electoral procederá a la comprobación de los avales
presentados por el candidato. Conforme al calendario
establecido la Comisión Electoral tiene de plazo hasta el
3 de enero de 2025, viernes para la finalización de la
resolución de la candidatura presentada por el, hasta
ahora, Vicepresidente 2º del Club. 

En caso que la candidatura fuese validada, como todo
parece indicar al presentar más de un centenar de
avales de los necesarios, Gonzalo González Méndez,
tomaría posesión como presidente del Club Natación
Santa Olaya en la Asamblea Ordinaria de Socios que,
tradicionalmente, se celebra a finales del mes de
febrero.



La Gala de la Natación se puso el lazo negro
Con el corazón encogido y con el pensamiento puesto en todos aquellos afectados por la DANA en Valencia y
Castilla-La Mancha el Club Natación Santa Olaya entregó el 31 de octubre sus premios anuales de la temporada
2023/2024. Además de guardar un minuto de silencio por los fallecidos, las banderas protocolarias lucían un
crespón negro, en señal de duelo por los afectados por la mayor tragedia climática de este siglo. 
La Gala comenzó con las tradicionales insignias de oro para los socios que llevan cincuenta años consecutivos en
la entidad. Este año 36 socios celebran sus bodas de oro con el Club. Hicieron entrega de esta distinción tan
especial el presidente del Club Natación Santa Olaya, Enrique Plaza Martínez, la vicepresidenta 1ª, Noelia García
Casal y el vicepresidente 2º Gonzalo González a:

Alberto García Alvarez
José Fernández Puerta
Mª Paz Fano Cortina
Mª Yolanda Herrero Tejedor
Mª Jesús Fernández Martin
Alfredo Motos Álvarez
Tita Martin Castro
Mª Jesus Suarez Real
Javier Rodríguez Arrojo
Aníbal González Guerrero
Manuela Garzón Álvarez
Leonor Menéndez Viña
Susana González Menendez
Marino González Prendes
Berta González Sese

Natalia Rodríguez Rodríguez
José Varela Sánchez
Adelina Menéndez Suarez
Mª Violeta Menéndez Suárez 
Eva Mª Viguera Escudero
Chelo Tuya Rodríguez 
Elvira Tuya Rodríguez
Armando Valdés Blanco
Justo Juan Mañoso De Cos
Luis Meana Allen
José Bárcena Martin
Ataulfo Iglesias García
Juan Carlos Cuenca García
Carmen Santos Otero
José Souto López

Los valores siempre han sido la esencia del Santa Olaya. Si por
algo se caracteriza la siguiente premiada es por el valor del
compromiso, por que, con la calidad de sus acciones como
Olayista, ha conseguido hacer del Club un lugar mejor. 
La galardonada no solo ha estado involucrada en la actividad
de natación, sino que, cuando ha dado el salto a otra disciplina
como el boxeo que la ha llevado a romper techos de cristal
convirtiéndose en la primera deportista en participar en una
Juegos Olímpicos en este deporte y la primera en ganar un
mundial europeo. 
La galardonada ha seguido vinculada al Club ya que es una
habitual en sus estancias en Gijón en nuestro gimnasio y
continúa acudiendo al Club con sus padres. 

Y, por último:
Miren Manterola Victorero a quien entregó la insignia de oro su
hija, la directiva Andrea Vigil Manterola.

Es la distinción a Olayista Ejemplar que entregó el presidente del Club, D. Enrique Plaza a Laura Fuertes González,
que recogieron su madre Ana María Fernández González. Ya que, Laura Fuertes Fernández, a quien se concedió
esta distinción de OLAYISTA EJEMPLAR en reconocimiento a su vinculación, lealtad y por encarnar todos los
valores del Club Natación Santa Olaya estaba en Madrid y no pudo estar presente durante la celebración de la
Gala. 

|8



El Club Natación Santa Olaya entregó también una DISTINCIÓN EXTRAORDINARIA a la Agrupación Protección Civil
de Gijón en reconocimiento a su inestimable labor y contribución al Club. Recogieron la distinción Valentín Cuesta
Tuero, Jefe de la Agrupación de Voluntarios de Protección Civil de Gijón, acompañado por Francisco Javier
González Iglesias.
Los galardonados de esta temporada 2023-2024 del PREMIO A LA CONSTANCIA Y VINCULACIÓN al CNSO fueron:

Hay pocas cosas más importantes en esta vida que saber ganarse el afecto de los demás y ser un ejemplo para
sus compañeros y esa es una cualidad que sin duda tiene la persona recibió la distinción. El galardonado de esta
temporada 2023-2024 del PREMIO CUALIDADES HUMANAS GRUPO MÁSTER, Adolfo Carbajosa Suárez.

Adriana Aguado González
Alejandro Alonso Tejero
Alejandro Álvarez Obregon
Aitana Bouzas Antonio
María Calvo Río
Daniela Castaño García
Henar Domingo Faundez
Daniel Fernández Diez
Marta Fernández Menendez
Begoña Fuertes Llamazales
María García Álvarez
Mª Isabel García Bayón
Victoria García De Castro
Reyes Göpfert Junquera

Marcos González Pérez
Leyre López Rodríguez
Alicia Lorenzo Rey
Nerea Mere Fernandez
José Luis Ortiz De Guinea Argüelles
Victoria Ortiz De Guinea Argüelles
Beltrán Ortiz De Urbina Alva
Rubén Roces Menendez
Rebeca Rodiles De La Madrid
Elena Rodriguez Pérez
Maria Salagre Torre
Hugo Sánchez Dos Prazeres (que no
pudo asistir a la gala)
Andrea Vega González

Y los que saben mucho de constancia son el Grupo Máster, precisamente, muchos de ellos han sido nadadores del
equipo y no han dejado de nadar. Otros por distintas circunstancias volvieron a la competición tras algún
paréntesis. Todos ellos sacan el máximo partido a la frase “disfrutar de la natación” porque a pesar de las
responsabilidades que se van adquiriendo con el tiempo (estudios, trabajo, familia…) han sabido sacarle un hueco
a lo que les apasiona.
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Escanea el QR y accede a todas las
fotos de la gala de natación.
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Los galardonados a MEJOR NADADOR Y NADADORA del grupo máster han sido:

MEJOR NADADOR MASTER: Guillermo Peliz Solana
MEJOR NADADORA MÁSTER: Noelia García Casal



Del EQUIPO DE NATACIÓN entregaron los premios los técnicos de la Sección: Silvia Muñiz Menéndez, Montserrat
Suárez y el director técnico, Antonio Oliveira. 
Las mejores nadadoras de la temporada 23/24 atendiendo a su rendimiento deportivo y académico han sido:

MEJOR ESTUDIANTE-NADADORA (ESO) Natalia Gabriela Labes Dobre 
MEJOR ESTUDIANTE-NADADORA (BACHILLERATO) Leyre López Rodríguez 
MEJOR ESTUDIANTE-NADADORA (UNIVERSIDAD) Helena Robla Alvarez

También en el equipo se premian las Cualidades Humanas de sus integrantes y, como en el Grupo Máster, son los
propios nadadores quienes destacan por estos valores a uno de sus compañeros. 
El galardonado de esta temporada 2023-2024 del PREMIO CUALIDADES HUMANAS del Equipo de Natación fue
José Arrizado González, y quiso hacer entrega del premio por lo mucho que significa para ambos, el técnico José
Manuel Peliz. Lo bonito de este deporte y de pertenecer al Club Natación Santa Olaya es que estos niños y niñas
tienen la oportunidad de formarse desde la base, dando sus primeras brazadas y evolucionar y mejorar hasta
llegar al alto rendimiento, acompañados de sus entrenadores de toda la vida.

MEJOR NADADOR CATEGORÍA INFANTIL: Yago Suarez Aller
MEJOR NADADORA CATEGORÍA INFANTIL: Paola Azzato Aliberti
MEJOR NADADOR JUNIOR: Javier González Muñiz
MEJOR NADADORA JUNIOR: Valeria Povoroznyuk
MEJOR NADADOR ABSOLUTO JOVEN: Alvaro Zornoza Quiros 
MEJOR NADADORA ABSOLUTO JOVEN: María Calvo Río

Y, por último, LOS MEJORES NADADORES DE LA TEMPORADA fueron:

Griffin Gordon Mckean Mejor Nadador de la Temporada
Valeria Povoroznyuk Kondrashenkina Mejor Nadadora
de la Temporada
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El CNSO recibe uno de los Premios Deportivos
Gijón 2024 por el Proyecto SwimSafe 

El presidente del Club Natación Santa Olaya, Enrique Plaza, recibió de manos del Concejal de Deportes, Jorge
Pañeda el Premio Universidad Laboral enmarcado dentro de los Premios Deportivos Gijón 2024 que otorga el
Patronato Deportivo Municipal. El PREMIO UNIVERSIDAD LABORAL es un reconocimiento a la institución, centro
educativo o profesorado que se haya distinguido por su labor educativa en el fomento de los valores del deporte.

Se ha otorgado al Club Natación Santa Olaya por su programa
SwimSafe, un proyecto innovador en educación sobre seguridad
acuática, cuyo objetivo principal es minimizar los riesgos y accidentes
en el medio acuático, respondiendo a las alarmantes cifras de
ahogamiento que afectan especialmente a la infancia, según la OMS.
Este galardón se corresponde a una de las diez categorías de los
Premios Deportivos Gijón 2024 que fueron entregados en el transcurso
de la Gala del Deporte Gijón 2024 que tuvo lugar en el Palacio de
Congresos del Recinto Ferial Luis Adaro. 



Agradecerle el acierto y el entusiasmo que ha volcado en este proyecto y que han convertido en una referencia
para Gijón y el resto de España. Otro aplauso para los alumnos y las alumnas que se han convertido en “guardianes
del agua”, para los centros escolares, las familias y los profesores que han participado. Y un agradecimiento final
a las empresas y entidades colaboradoras que hacen grande este proyecto”.
Enrique Plaza, presidente del Club comenzó por ellos, por los patrocinadores su intervención “Mis primeras
palabras quiero que sean de cariño y agradecimiento a los colaboradores que nos han apoyado que son los
“grandes culpables” de que pudiéramos poner en marcha el Proyecto SwimSafe CNSO: la Empresa Municipal de
Aguas (EMA), VEOLIA, el Principado de Asturias, Sarasúa Asociados-Axa, Caja Rural de Asturias y, este año como
novedad, El Corte Inglés se incorpora a las entidades colaboradoras. También a ADEAC- Banderas Azules que nos
ha avalado y de quien hemos recibido un reconocimiento a nivel nacional”. 

El Salón de Recepciones del Ayuntamiento de Gijón fue,
de nuevo, el escenario para presentar esta segunda
edición del Proyecto SwimSafe CNSO y Jorge Palacios,
concejal de Relaciones Institucionales ha asegurado
que “desde el Ayuntamiento queremos seguir
colaborando con este proyecto que no ha sido un éxito,
sino un EXITAZO. Los ahogamientos son una de las
principales causas de mortalidad infantil. Por ello, el
aplauso, apoyo y reconocimiento al Club Natación Santa
Olaya por haber puesto en marcha un programa
educativo tan necesario e innovador como el SwimSafe. 

El Proyecto SwimSafe se consolida en Gijón con
demanda en otros concejos

SwimSafe CNSO es un proyecto educativo innovador que tiene como objetivo principal minimizar los riesgos y
accidentes en el medio acuático, dando así respuesta, a los datos que revela la OMS sobre ahogamientos
acuáticos, que se han convertido en un problema grave de salud pública que afecta especialmente a la infancia, y
ante el cual, se da una voz de alarma para que las instituciones se pongan en acción. El Proyecto SwimSafe del
Club Natación Santa Olaya se oferta gratuitamente a los 49 centros educativos de Gijón, y está dirigido a niños y
niñas de 7/8 años, es decir, al alumnado de 2º de Primaria.

La segunda edición del proyecto SwimSafe, en palabras
de Plaza “es la de consolidación y ampliación del
proyecto. Si en la primera edición participaron 26
centros educativos, que se traduce en 46 unidades
escolares, con un total de 956 alumnos/alumnas y 1.200
familias, en el que formaron parte 80 docentes, y con
una actividad final en el Playa del Arbeyal que congregó
a casi 1.000 niños y niñas, con la que llegamos al 90% de
influencia en el área educativa. Esta edición esperamos
llegar al 100% de influencia educativa, hemos sumado 6
centros educativos más y todavía no hemos cerrado la
inscripción para sumarse al proyecto. 

|11



El CNSO acoge la presentación de la nueva
edición de LA NUEVA ESPAÑA de Gijón Oeste

La zona oeste de Gijón tiene personalidad propia. Eso se nota en muchos ejemplos: los que cansados de nadar en
aguas abiertas, excavaron a pico y pala la primera piscina que sirvió de germen al Santa Olaya. Lo fueron también,
y lo son, los muchos vecinos que abanderaron las protestas tras la reconversión de la industria naval, y también
los que pelearon por el vial de Jove hace 30 años, y también los que volvieron a hacerlo ahora. La Nueva España
ha querido darles un altavoz que recupere ese pasado y potencie su presente ante los muchos retos que afronta
la zona oeste. El Club Natación Santa Olaya fue el anfitrión de la presentación de esta edición digital de LA NUEVA
ESPAÑA de Gijón Oeste, que celebró el 9 de octubre su presentación en sociedad en el salón de actos del Club, en
presencia de una nutrida representación vecinal e institucional. "Este proyecto es el crecimiento lógico y
simultáneo de una zona esencial para el Gijón del futuro y de un diario que forma parte intrínseca de nuestro
presente", señaló en el acto de cierre Carmen Moriyón, alcaldesa de Gijón.

*Foto cedida por La Nueva España.

Esta nueva edición digital pretende afianzar y reforzar una
labor que La Nueva España de Gijón ha venido realizando
hasta ahora durante sus 30 años de vida en los quioscos.
Ignacio Peláez, delegado del periódico en Gijón, explicó que
el lanzamiento busca "dar un paso más hacia adelante".
Peláez recordó también que, con proyectos en marcha como
el de Naval Azul, la zona oeste "está llamada a ser el motor
económico" de un Gijón que en esta parte de la ciudad llevaba
demasiado tiempo viviendo de espaldas al mar, así como que
el fuerte tejido asociativo y deportivo de sus barrios debe
"ponerse en valor".

"Las personas que vivís en esta parte de la ciudad tenéis una forma singular de ser gijoneses y un carácter que es
también singular dentro de la idiosincrasia gijonesa. Todos somos gijoneses, pero hay maneras distintas de estar
en Gijón", señaló, por su parte, Ángeles Rivero, directora general de La Nueva España, que destacó que, "tras años
de olvido", y quedando lejos ya el "boom" de la industria, "la coyuntura actual hace que Gijón mire de nuevo hacia el
oeste", y que por tanto el nacimiento de La Nueva España de Gijón Oeste es tan necesario como apropiado. 

*Foto cedida por La Nueva España.

En la presentación se incluyó un coloquio con Enrique
Plaza, presidente del Santa Olaya, y con Natasha Lee,
entrenadora del Telecable Gijón moderado por Amor
Domínguez para hablar de esa particular personalidad del
gijonesismo del oeste se vincula en gran medida a lo
deportivo y cómo el propio deporte ayudó, también, a
marcar esa identidad propia. Plaza, por ejemplo, recuerda
todavía los años previos a la recuperación de la playa del
Arbeyal, cuando era el aliviadero de varios colectores de la
ciudad y, Lee, cuando en sus inicios entrenaba en una pista
sin cubierta y sin vistas. 

"Hoy la ciudad es referencia nacional en el deporte; es raro que en un fin de semana no haya alguna competición.
Que Gijón tenga seis clubes es algo envidiable y para la zona oeste es también una seña de identidad", defendió
Plaza. "Cuando salimos a competir, siempre decimos que somos de Asturias y que somos de Gijón. Queremos que
nos pongan en el mapa", apostilló Lee, que en estos últimos años, tras los logros deportivos del club –del que
formó parte como jugadora y que ahora entrena–, nota cómo esa esencia particular del oeste se ve también
representada en la forma en la que los vecinos les dan ánimos. "Vas a entrenar y ya te para algún vecino para
decirte: ‘Qué, ¿vas a entrenar? Tocará traer otra copina, ¿no?’". 
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Los dos expertos deportivos manifestaron también la importancia de que desde la zona oeste surjan también
iniciativas pioneras. Lee confía en que en algún momento el equipo de hockey sobre patines masculino tenga
también a una entrenadora y Plaza, que ya anunció que no se presentará a las próximas elecciones del club –
explicó que cuando llegó al cargo ya había dicho que su programa era de cuatro años y que siempre pretendió
cumplirlo–, reconoció que le gustaría que su sucesora al frente del Santa Olaya sea, también, una mujer.
La alcaldesa de la ciudad, Carmen Moriyón, reivindicó la importancia de "cerrar la deuda histórica" con la zona
oeste de Gijón. "Sabemos que, en una época no tan lejana en la que Gijón no encontraba la forma de subirse a los
tiempos, la zona oeste cargó la ciudad a la espalda y volvió a ponerla en el mapa. No hay más justicia que devolver
aquel esfuerzo ahora que es posible", aseguró, "Estoy convencida del beneficio para la ciudad que conlleva esta
decidida apuesta por el periodismo hiperlocal. Ese periodismo que genera cambios, ese periodismo que es
vehículo social; esa información libre y veraz como motor de desarrollo".

Encuentro de nuestros deportistas con Carolina
Marín, Premio Princesa de los Deportes 2024

Diez nadadores de la categoría Alevín fueron los seleccionados para asistir en representación del Club Natación
Santa Olaya al homenaje a la galardonada con el Premio Princesa de Asturias de los Deportes, Carolina Marín
celebrado en la pista del polideportivo de La Tejerona.

*Foto cedida por La Nueva España.

El encuentro se produjo en el marco de la
Semana de los Premios Princesa que se
celebraron el 25 de octubre. Ángela
González, ⁠Sira Concha, ⁠Llara Diz, ⁠Carla
Domínguez, ⁠Daniella Fernández, ⁠Nico Vega,
⁠Marek Tercero, ⁠Hugo Bemejo, ⁠Mario
Menendez y ⁠Daniel Viña estuvieron
acompañados, en el evento, del
vicepresidente segundo, Gonzalo Méndez.
Los olayistas se sumaron a los más de
quinientos deportistas asturianos que
tuvieron trato preferente para estar cerca
de la Olímpica Carolina Marín que se mostró
encantada con el encuentro.
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Una sección de alfombra azul 
El Club Natación Santa Olaya presentó a los componentes de la
sección de Natación en una alfombra azul como anticipo de la
ambiciosa temporada 24/25. El acto, tal como marca la
tradición, se llevó a cabo en la piscina “José Luis Sánchez”, por
la que desfilaron los deportistas enfocados con un cañón de luz
que les hacía brillar más ante sus familias, amigos, socios y
aficionados. Uno tras otro, hasta completar los más de 200
nadadores pertenecientes a la escuela deportiva y a los equipos
infantil, máster y de competición que esta campaña integran la
plantilla olayista, desfilaron en la piscina del club fabril. La gran
familia de la entidad llenó la grada para alentar a sus nadadores
en esta presentación oficial de la nueva temporada, en la que
en la que seguro que tratarán de conseguir nuevos y sonados
éxitos.

A los deportistas no les faltó el respaldo de los directivos olayistas, con su presidente, Enrique Plaza, a la cabeza.
El máximo dirigente del club estuvo acompañado a pie de piscina por el vicepresidente Gonzalo González y el
vocal Faustino Rodríguez. 
Pero sin duda, los aplausos más calurosos de la noche fueron los que recibió el cuerpo técnico de la sección en
reconocimiento por su gran entrega al club. El broche final del acto lo marcó el grito de guerra con el que se
conjugaron todos los nadadores: «Oly, Oly, Oly...».

Escanea el QR y accede a todas las
fotos de la sección de natación.

GA
LE

R
ÍA

Tras el desfile por la alfombra azul, los nadadores se desplazaron hasta la Pista Polideportiva para realizar las
fotografías que inmortalizarán la temporada. Se tomaron distintas imágenes: de la Sección de Natación al
completo, la Escuela Deportiva, el Grupo Máster y, por supuesto, el Equipo en general. 
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El Campeonato de España Absoluto de Invierno Astralpool p25 celebrado del 14 al 17 de noviembre terminó con
dos de nuestros nadadores proclamándose campeones de España. En su primera competición en el equipo del
Club Natación Santa Olaya, Jorge Otaiza, se estrenó con una excelente actuación en 50m. mariposa con los que
batió el récord de Asturias y del Club. Mario Méndez, por su parte, se proclamó Campeón de España de 1500m.
libres.
En los relevos de 4x50 libres, se logró un séptimo puesto consiguiendo también el récord de Asturias. En los
relevos de 4x50 estilos mixto se alcanzó la décima posición y se mejoró también el récord de Asturias. En cuanto
el resto de resultados, Yago Rodríguez terminó con un 16 lugar en el 400 estilos, María Zornoza un 12 en la final de
50 braza, María Calvo un 14 puesto en  la final de 100 espalda y Valeria Povoroznyuk, un 15 puesto en el 200 braza. 

Paola Azzato: oro, plata y bronce en los Juegos
Nacionales Juveniles de Venezuela

El 18 de noviembre, nos llegaban muy buenas noticias
desde el otro lado del Atlántico, nuestra nadadora: Paola
Alessandra Azzato, triunfaba en los Juegos Nacionales
Juveniles de Venezuela. Paola brillaba en una de las
citas más importantes del deporte venezolano,
consiguiendo unos resultados increíbles: oro, plata y
bronce. 

1º 400m. Libres. 2º 800m. Libres. 3º 1500m. Libres.

Dos campeones de España y varios récords

Mario Méndez, Campeón de Asturias de larga
distancia de Natación

El nadador del Club Natación Santa Olaya, Mario
Méndez, se ha proclamado Campeón de Asturias de
larga distancia, logrando una marca espectacular de
30:56.79, tiempo que no solo le otorga el título, sino que
además establece un nuevo récord de Asturias en la
categoría.
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Natalia Labes bate récords nacionales 
Nuestra nadadora, Natalia Labes Dobre, brilló en el Campeonato de Invierno de Rumanía con una actuación
destacada, batiendo dos mejores marcas nacionales de 15 años:

50 Mariposa: 27.78
100 Mariposa: 1.03.33

Natalia Labes, a mediados de noviembre, volvió al Club con un
excelente palmarés de su paso por el Campeonato de Invierno
de Rumanía:

200 estilos: 1ª en la Final B
50 mariposa: Medalla de Bronce Junior, 6ª en la Final A
50 libre: 2ª en la Final B (5ª Junior)
100 mariposa: 8ª en la Final A (5ª Junior)
100 libre: 1ª en la Final B (4ª Junior)

El CNSO se proclama campeón absoluto de la 
III Copa de Asturias de Clubes

Tras vencer, tanto en categoría masculina como femenina, el Club Natación Santa Olaya, triunfaba en el trofeo de
campeones de clubes de la región. Durante tres días, (22, 23 y 24 de noviembre) los mejores nadadores y
nadadoras asturianos han competido en la III Copa de Asturias de Clubes en una intensa serie de pruebas que ha
reunido a 84 nadadores y 96 nadadoras, representando a los ocho clubes de la región.

En categoría masculina el CNSO se impuso al Club Natación Ciudad de Oviedo y al Real Grupo Cultura Covadonga.
En categoría femenina también el Oly se impuso también al RGCC y al C.N. Ciudad de Oviedo que completaron el
pódium en segundo y tercer lugar respectivamente.

Hay que destacar en esta competición a nuestro nadador, Yago Suárez Aller, que hizo mejor marca de Asturias en
50 m. libres.
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CNSO alcanza la 4ª posición en la Copa de
España clubes de natación de primera división
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Los pasados días  20, 21 y 22 de diciembre se ha disputado en Castellón una nueva edición de la Copa de España
de Clubes en la que el equipo olayista han competido tanto con su equipo masculino como con el femenino.

Tras cuatro intensas sesiones el equipo fabril logró una
buena 4ª posición en ambas categorías, repitiendo así la
posición lograda la temporada pasada en esta misma
competición.

La emoción estuvo servida hasta la misma última prueba
del calendario (4x100 estilos) donde los chicos
intentaron asaltar la tercera posición que estaba en
manos del CN Barcelona. 
A pesar de la magnífica prueba de los olayistas y de la
segunda posición lograda, no fue suficiente para lograr
esa tercera posición que se quedó a escasos 5.5 puntos.
A las chicas les tocaba defender la tercera posición
frente al CN Terrassa, que había vencido en todos los
relevos. 
Y, aunque la prueba de las chicas estuvo a un altísimo
nivel no se pudo mantener la posición, a pesar de
empatar a puntos finalmente. La diferencia de primeras
posiciones en las distintas pruebas hizo que la tercera
plaza cayera en manos de la vallesanas.



El Pádel del Santa Olaya mantiene vivo el
recuerdo de Víctor Trabanco

PÁDEL

Se entregaron los premios de la Tercera edición del Memorial Víctor Trabanco, disputado a finales de septiembre,
sólo para socios y con gran participación de deportistas. En la entrega de premios hubo un recuerdo muy
especial para Manuel Aramburu recientemente fallecido, un socio muy destacado en la actividad de Pádel en el
Club.También se homenajeó a Víctor Trabanco, figura destacada y querida en el Pádel olayista en cuyo recuerdo
se ha organizado este Memorial. Los ganadores y finalistas del torneo fueron los siguientes socios: 

2ª CATEGORIA MASCULINA
GANADORES

Marcos del Prado
Alfonso Rozos

FINALISTAS
David Cobos
Daniel Tardón

2ª CATEGORIA FEMENINA
GANADORAS

Cristina Rodríguez 
Carlota Lastra

FINALISTAS
Sara Escanciano 
Lorena García

3ª CATEGORIA MASCULINA
GANADORES

Miguel Ángel Fdez
Iván Fernández

FINALISTAS
Adrián Bada 
Daniel Bada

3ª CATEGORIA FEMENINA
GANADORAS

Begoña Pascual 
Verónica Álvarez

FINALISTAS
Susana Solana 
María Jesús Azcárate
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Liga Social de Pádel
La Liga Social de Pádel es la más numerosa en cuanto a número de participantes de todas las que se celebran en
el Club. Un total de 84 jugadores compiten en esta Liga que empezó el pasado 22 de noviembre y está previsto
que finalice el 7 de junio. La Liga se juega en las siguientes categorías: Primera en masculino, femenina y mixta. Y
en Segunda, en masculino y mixta. 
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Torneo de Navidad de Pádel CNSO
Al cierre de la redacción de esta revista todavía se estaba
disputando el Torneo de Navidad de Pádel, dedicado a
quien fue una persona muy querida en la actividad, Carlos
Aramburu “Burum”.
Todo un éxito de inscripciones con 88 participantes,
repartidos en las siguientes categorías: Primera, Segunda
y Tercera, cada una de ellas en masculina y femenina
según inscripciones. 
El Torneo se dividió en cuadros de doce parejas por
categoría y tres parejas por grupo. Los resultados y las
fotos de los ganadores se publicarán en el siguiente
número de la Revista “Oly”.

Subcampeonas de la IV Copa de España  
3ª Categoría

Este año, el equipo CNSO Break Point A, quedó campeón de la Liga absoluta de Pádel de 3ª categoría femenina. Al
quedar campeonas el equipo asciende a la segunda categoría y además ha sido seleccionadas para jugar en la IV
Copa de España de Ligas Autonómicas representando a Asturias en su categoría.
En la IV Copa de España quedaron subcampeonas en la final de consolación que disputaron contra Cantabria y
perdieron en un enfrentamiento muy reñido.
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Liga Social de Tenis

TENIS

En cuanto a las competiciones sociales del Club, la Liga de Tenis se divide en las siguientes categorías: División
de Honor, Primera División y dos categorías de Segunda División: los grupos A y B. Esta temporada se ha
producido un notable aumento en el número de inscripciones por ello se ha tenido que dividir en dos grupos la
segunda categoría. 
La Liga Social de Tenis dio comienzo el pasado 30 de noviembre y las previsiones son que finalice la Fase Regular,
el 22 de febrero. Después tendrán lugar la celebración de las finales y los partidos tanto de ascenso como de
descenso de categoría. 
En el mes de marzo, concretamente, el día 28 se celebrará la cena conmemorativa de entrega de trofeos. 

XXXII Trofeo Navidad de Tenis CNSO
Al cierre de la redacción de esta revista todavía se
estaba disputando el XXXII Trofeo de Navidad de
Tenis, cuya fase previa se disputó los días 14 y 15 de
diciembre y la Fase Final del 16 al 22. 
Con un total de inscritos de 78 deportistas, se
disputó en categoría individual:

En cuanto a Dobles también se disputó en categorías
Masculina y Femenina. 

Absoluto Masculino
Absoluto Femenino 
Veteranos +35 
Veteranas +35. 

¿Todavía no tienes nuestra app?
Con ella, tendrás acceso exclusivo a todas las funcionalidades que
necesitas para disfrutar aún más de tu Club. Desde la reserva de
instalaciones hasta la consulta de novedades y eventos, la app te
permite estar siempre al día con lo que ocurre en el Club. Activa las
notificaciones para no perderte ninguna noticia importante ni
actividad, y gestiona todo de forma rápida y sencilla desde tu móvil.

Disponible tanto para iOS como para Android, puedes descargarla
fácilmente escaneando el código QR que encontrarás a
continuación. 



El sábado 9 de noviembre se celebró el tercer encuentro Coral "Afelio Vázquez Ronderos", y para no perder la
buena costumbre de los dos encuentros anteriores, volvió a ser un éxito rotundo de público que abarrotó el Salón
de actos del CNSO. Para este tercer encuentro contamos con la participación de dos coros: El Coro San Clemente
de Quintueles y el Orfeón RGCC.
El Orfeón del RGCC, con casi 25 años de historia y dirigido con maestría por Pablo Camblor interpretó siete
variados temas, entre ellos "Ave María", "Only you" o "Siyahamba", que hicieron las delicias del público asistente al
encuentro. El Coro San Clemente formado por 19 voces mixtas y de la mano experta de su directora Silvia Janschi,
nos deleitó con otras siete canciones como "La Molinera", "Riu verde" o la habanera "Yo quiero ser marinero" en
este tercer encuentro Coral. Esperamos ya con ganas el cuarto encuentro Coral "Afelio Vázquez Ronderos" en el
mes de mayo de 2025, siendo una cita fija con la música Coral desde el primer encuentro celebrado en el CNSO.

Los Aquadiver familiares que están disponibles al menos una vez al mes en el Club para disfrute de grandes y
pequeños, este trimestre se realizaron los días 13 de octubre, 23 de noviembre y 21 de diciembre.

OCTUBRE

Actividades de este Trimestre

Del día 30 de octubre al 3 de noviembre se realizó una Gymkana temática de Samaín, donde los participantes
debían ir respondiendo correctamente a las preguntas colocadas en las instalaciones del Club.
Con el centenar de respuestas correctas recibidas en nuestro buzón de Samaín se realizó un sorteo de un regalo
entre todos los participantes.

El día 31 de octubre celebramos Samaín con dos talleres, el de realización de máscaras. El sábado día 28 y de
maquillaje de terror, todo ello seguido de una estupenda minidisco donde los más pequeños pudieron disfrutar de
unos animados bailes con sus disfraces y maquillajes terroríficos.

Para finalizar con las actividades de Samaín el sábado 2 de noviembre se realizó un escape express, donde toda la
familia debía resolver el enigma planteado y realizar con éxito el escape.

NOVIEMBRE

El domingo 17 de noviembre se realizó el vermú musical a cargo de Moriarty en Cafetería. Los vermús musicales
se han convertido en una buena costumbre del Club, que esperamos continuar en 2025.

El miércoles 20 de noviembre recibimos a Raquel Barredo, fisioterapeuta especializada en suelo pélvico y en las
distintas etapas de la mujer. En la interesante charla "Menopausia y suelo pélvico", Raquel explicó conceptos
básicos sobre que es el suelo pélvico, así como los cambios que sufre la mujer durante la menopausia, y consejos
para cuidarse en esa época de cambio fisiológico de la mujer. Medio centenar de asistentes escucharon con
atención los consejos de Raquel, verdadera experta en la materia.

Este trimestre se han realizado distintas masterclass de disciplinas deportivas que les interesan a nuestros
socios, como la de Kettlebells el 23 de octubre, la masterclass de estiramientos el 29 de noviembre o la de
Jiujitsu brasileño el 19 de diciembre.
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Especial Actividades Navidad

El día 4 de diciembre se instaló en el pasillo, frente a Cafetería "el árbol de los deseos" para que
durante todas las navidades nuestros socios dejasen sus buenos propósitos para 2025. Desde
ese mismo día el árbol se llenó de deseos para el próximo año, día a día se llena un poquito mas
de ilusión para 2025. ¡Esperamos que todos lo deseos del árbol se cumplan!

DICIEMBRE

El sábado 14 de diciembre llegó el turno de la magia navideña al CNSO. El mago Jaco se
convirtió en el mejor ayudante de Papá Noel gracias a la magia y a la ayuda del centenar de
asistentes al espectáculo, que disfrutaron de lo lindo con los trucos fantásticos de magia
realizados.

El lunes 9 de diciembre, para finalizar con buen sabor de boca el puente de la Constitución, los
niños y niñas del CNSO realizaron el taller de bolas de nieve, con éxito rotundo de participación.
Seguro que sus familias quedaron encantadas con los artistas que llevaron a sus casas un
adorno estupendo de navidad.

El sábado día 28 llega el turno de los cars en el CNSO. Después del éxito de las carreras en las
fiestas allá por el mes de septiembre, hemos repetido actividad esta vez a cubierto por las
fechas y los mas pequeños han disfrutado de tres horas de pilotaje en la pista polideportiva del
club.
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Deseo tener unahermana o unhermano para 2025.
Deseo que me vaya bien
en todo y pueda
conseguir mis metas en
natación. -Inés

Deseo ser campeónde natación en2025.
Deseo sacar buenasnotas este próximo2025. -Nuri
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3 de enero, visita del Príncipe Aliatar de 18 a 20h, recogerá las cartas de los niños y niñas en la cafetería CNSO.

Inauguración del Club de lectura del CNSO. 19 de enero, Aquadiver Familiar.

Actividades del Primer Trimestre
Enero

Febrero

Campaña de Brazaletes de la AECC. 14 de febrero, Photocall de San Valentín.

Marzo

Desde el día 1 hasta el 2 de marzo,  tendrán lugar las actividades de Antroxu 2025.

Masterclass de Kung Fu y Taiji con sesiones especializadas para adultos y también para los más peques.

15 de febrero, Aquadiver Familiar. Vermutín Musical.

14 de marzo, Cuidemos Nuestros Riñones. 15 de marzo, Aquadiver Familiar.

22 de marzo, Día Mundial del Agua. Vermutín Musical.

Agenda Deportiva del Primer Trimestre

FEBRERO

ASAMBLEA GENERAL
ORDINARIA 2025

FECHA PENDIENTE DE CONFIRMAR

EVENTOS INSTITUCIONALES

FECHA DE INICIO

FECHA DE INICIO

|23




